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Datum  : 10 december 2020 
Bijeenkomst : Advanced Shoulder Course 
Aanvang  : 07.30 – 17.30 uur  
Locatie : Amsterdam Skills Lab  
 
 
07.30 - 07.45  Ontvangst 
 
07.45 - 08.00   Welkomstwoord en introductie, Matthijs KRIJNEN & Tjarco ALTA, NVA 

 
08.00 - 08.30  Anatomie van de schouder  

Prof. dr. Roelof-Jan OOSTRA (AMC, Amsterdam) 
 
08.30 - 09.10 Schouderinstabiliteit, indicatiestelling en scopische chirurgische technieken  
 Marc WAGENER (Rijnstate, Arnhem) 
 
09.10 - 09.50  Biceps pathologie 
   Tjarco ALTA (Spaarne Gasthuis, Haarlem/Hoofddorp) 
 
09.50 - 10.05  Pauze 
 
10.05 - 12.00  Wetlab: Scopische schouderstabilisatie en Hill-Sachs Remplissage 
 
12.00 - 12.30  Lunch 
 
12.30 - 13.10  Rotator cuff pathologie  

Anne VOCHTELOO (OCON, Hengelo) 
 
13.10 - 14.45  Wetlab: Cuff repair en bicepspees tenodese 
 
14.45 - 15.00  Koffie/Thee 
 
15.00 - 15.40  Benige reconstructies bij schouderinstabiliteit: alternatieve strategieën 
   Pol HUIJSMANS (Bergman Clinics, Rijswijk) 
 
15.40 - 17.10  Wetlab: Open schouderstabilisatie technieken 
 
17.10 - 17.30  Afrondende discussie en eventuele casuïstiek van cursisten 
 
17.30 – 17.45  Afsluiting/Borrel 
 
 


